Projekt
z dnia 7 marca 2025 r.

UCHWALA NR.........cceunee.
RADY MIEJSKIEJ KONSTANCIN-JEZIORNA

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1465 z pdzn. zm.), art. 17 ust. 2 pkt 2a 14, art. 50 ust. 6, ust, 6a i1 6b oraz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z2024 r. poz. 1283 z p6zn.zm.), Rada Miejska Konstancin-
Jeziorna uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje Gminny Program Oslonowy “Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2025, stanowiacy
zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza Burmistrzowi Gminy Konstancin-Jeziorna.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewddztwa Mazowieckiego z moca obowiazujaca od 1 stycznia 2025 r.

1d: BCB62ACB-46ED-467B-BCFC-D4DB2B62D190. Projekt Strona 1



Zalacznik do uchwaly Nr ...................

Rady Miejskiej Konstancin-Jeziorna

GMINNY PROGRAM OSL.ONOWY ,,KORPUS WSPARCIA
SENIOROW?” NA ROK 2025

I. Podstawa prawna programu

1. Gminny program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025, zwany dalej
,Programem” jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 ze. zm.), dotyczacym
realizacji zadan wlasnych gminy.

2. Program jest ustanowiony i przyjety przez Rade Miejska Konstancin-Jeziorna w zwigzku z
ustanowieniem przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej rzadowego programu
,.Korpus Wsparcia Seniorow” na 2025 rok.

3. Program wpisuje si¢ w cele Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy

Konstancin-Jeziorna na lata 2021 — 2026.

I1. Cele programu
1. Celem gtowny Programu jest poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do
tzw. ,,opieki na odleglos¢™.
2. Cele szczegdtowe Programu:
1) Poszerzenie form sprawowania opieki nad osobami starszymi na terenie Gminy
Konstancin-Jeziorna;
2) Wsparcie seniordéw z trudnosciami zdrowotnymi oraz z niepetnosprawnoscia;
3) Wsparcie 0sob starszych, zwlaszcza samotnych, w codziennym funkcjonowaniu;
4) Zapewnienie bezpieczenstwa osamotnionym seniorom;
5) Zapewnienie monitoringu stanu zdrowia seniorOw w miejscu zamieszkania oraz
pomocy w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;
6) Wsparcie rodzin seniorow, ktére nie sg w stanie zapewnié¢ im wystarczajacej opieki w

codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.
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III. Zakres przedmiotowy Programu

1. Ustugi wsparcia realizowane beda poprzez sprawowanie opieki zdalnej za pomoca
przekazanych seniorom opasek bezpieczenstwa obslugiwanych w ramach calodobowego
systemu monitoringu.

2. Do Programu zostang zakwalifikowane osoby spelniajace kryteria okreslone w punkcie IV.
Programu.

3. Program realizowany bedzie na terenie Gminy Konstancin-Jeziorna przez Osrodek Pomocy

Spotecznej w Konstancinie-Jeziornie, ktéry zajmuje si¢ jego koordynacja, realizacjg i

sprawozdawczoscia.

Realizacja Programu nie wymaga wydawania decyzji administracyjnych.

Nadzoér nad realizacjg Programu sprawuje Burmistrz Gminy Konstancin-Jeziorna.

Seniorzy nie ponosza kosztéw udzialu w Programie.

N bk

Program bedzie realizowany do 31.12.2025 r.

IV. Adresaci Programu
Odbiorcami Programu beda Seniorzy spetniajacy tacznie nastepujace warunki:
1) ukonczone 60 lat;
2) zamieszkuja samotnie lub z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia na terenie Gminy Konstancin-Jeziorna;

3) sg przewlekle chorzy lub maja orzeczony stopien niepetnosprawnosci.

V. Mechanizm realizacji uslugi

1. Ustuga wsparcia $wiadczona bedzie przez 24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu za
pomoca centrum operacyjno-alarmowego.

2. Seniorzy uczestniczacy w Programie otrzymaja podlaczone do centrum operacyjno-
alarmowego opaski bezpieczenstwa wraz z przeszkoleniem w zakresie ich obstugi.

3. Kazda opaska posiada indywidualny i niepowtarzalny numer i wyposazona jest w
nastepujace funkcje:
1) przyciski bezpieczenstwa — sygnat SOS;
2) detektor upadku;
3) czujnik zdjecia opaski;
4) lokalizator GPS;
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5) funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum operacyjno-alarmowym i
opiekunami;

6) funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe.

Zastosowanie opaski jest uzaleznione od dostepu sygnalu telefonii komoérkowej w miejscu

przebywania beneficjenta.

IV. Ocena sytuacji warunkujacej realizacj¢ programu

W Gminie Konstancin-Jeziorna polityka spoteczna wobec 0séb starszych traktowana jest jako
jedna z waznych dziedzin zycia spolecznego. Jednym z gldwnych celow strategicznych
rozwigzywania problemow spotecznych w Gminie jest wspieranie oséb starszych w ich
srodowisku zamieszkania. Oferta wsparcia i pomocy skierowana do oséb starszych jest
cyklicznie poszerzana i wzbogacana.

Na terenie Gminy Konstancin-Jeziorna osoby starsze maja mozliwos¢ skorzystania min. z ustug
opiekunczych, ktére obejmujg pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke
higieniczng, zalecong przez lekarza pielegnacje oraz, w miar¢ mozliwosci, zapewnienie
kontaktow z otoczeniem. Wdrozenie, realizacja Programu i objgcie nim osoéb starszych

dziataniami Modutu II, poprawi i wzmocni poczucie bezpieczenstwa seniorow.

VI. Finansowanie Programu

Program finansowany jest z dotacji celowej budzetu panstwa w wymiarze 80% oraz srodkow

wiasnych Gminy nie mnie niz 20%.

VII. Monitoring Programu

Z realizacji Programu sporzadzane jest roczne sprawozdanie programu ,.Korpus Wsparcia

Seniorow” na rok 2025.
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Uzasadnienie

do uchwaly Rady Miejskiej Konstancin—Jeziorna Nr z dnia 2025 r. w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2025.

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” realizowany na tereniec Gminy Konstancin-Jeziorna
w 2025 roku, zwany dalej ,,Programem”, ma stanowi¢ wsparcie dla coraz liczniejszej grupy spotecznej jaka
sa seniorzy. Zjawisko starzenia si¢ spoleczenstwa jest powodem rosngcego problemu braku mozliwosci
zapewnienia stalej opieki osobom schorowanym i z niepelnosprawnosciami.

Ustuga teleopieki to wsparcie dla samotnych osob starszych, poprzez zapewnienie im bezptatnego
dostepu do nowoczesnej mobilnej opieki domowej polegajacej na elektronicznym, calodobowym
monitoringu i mozliwosci przyzywania natychmiastowej pomocy w przypadku zagrozenia zycia, zdrowia
i bezpieczenstwa. Udzielona pomoc w ciagu kilku minut, zapobiega czesto nieodwracalnym powiklaniom,
zmniejsza tym samym koszty hospitalizacji, leczenia irehabilitacji. Ten rodzaj opieki, zapewniajacej
natychmiastowg pomoc, podnosi komfort zycia i zwigksza uczucie bezpieczenstwa osob potrzebujacych.
Podtrzymanie dobrej kondycji psychicznej i fizycznej osob starszych i0s6b z niepetnosprawnosciami
pozwala na ich wiekszg samodzielnos¢ ina dluzsze pozostanie w dotychczasowych srodowiskach
zamieszkania.

Program finansowany jest z dotacji celowej budzetu pafistwa w wymiarze 80% oraz srodkow wiasnych
Gminy nie mniej niz 20%. Srodki zabezpieczone w budzecie OPS.

Podjecie uchwaty uwaza sie za zasadne.
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